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Los factores de riesgos psicosociales en el trabajo pueden tener

una posible afectacion en la salud como lo es:
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Estrés
Agotamiento fisico, emocional y mental.
Enfermedades cardiovasculares

Trastornos de diverso tipo:

a. Respiratorios (asma)

b. Gastrointestinales (ulcera, colitis etc)

c. Dermatolégicos (soriasis)

Trastorno del sueno.

Dolores Musculares ( dolor de espalda y otros trastornos musculo esquelético)
Depresion y otros trastornos de la salud mental.

Alteracién de la conducta, de las capacidades cognitivas, emocionales, etc.

Si consideras que tienes alguna afectacion como consecuencia de riesgos psicosociales por el

desempeno de sus funciones, comunicatrlo a:

Cotreo electronico:

Teléfono:

Departamento:

Avenida Cristobal Colén, numero 1914, Colonia Nueva, Mexicali, Baja California.

Tel (686) 252-7610 contacto@mirelesabogados.com
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